
 
 

 
 

Suivez-nous sur notre page Facebook pour connaître les nouveautés et les activités annoncées 

https://www.facebook.com/rcpe0312/
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Le Regroupement des centres de la petite enfance des régions de Québec et Chaudière-Appalaches vous 
propose une offre de formation variée et adaptée aux différents besoins des équipes des CPE et de la garde 

éducative en milieu familial. 
 

NOUVEAUTÉ 2022-2023 
 
Nos services étant en constante évolution, ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ƭŀ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ Řǳ w/t9 ƳŜǘǘǊŀ Ł la disposition de votre 
équipe, au cours des prochains mois, certaines formations en formule asynchrone. Ces formations, ciblées pour 
les éducateurs(trices), permettront la poursuite du développement professionnel dans un cadre temporel 
souple et dans le souci de la conciliation travail-famille. 
 
Consultez régulièrement notre programmation! Dès que les contenus de formation asynchrones seront 
ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎΣ ƛƭǎ ǎΩŀƧƻǳǘŜǊƻƴǘ Ł ƭΩƻŦŦǊŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜ. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                       

 

Tarification 2022-2023*  

Membre et RSG: tarif indiqué pour chaque activité             Non membre : tarif avec majoration de 50% 
 
Membre partenaire : tarif avec majoration de 25% 

 
WǳǎǉǳΩŁ ǘǊƻƛǎ ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ gratuitement aux formations clé en 
main ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ŞǉǳƛǇŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊόǘǊƛŎŜύǎ Řŀƴǎ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜǎ 

connaissances. 
 
*Les tarifs excluent les taxes applicables 
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Inscription individuelle 
 

InscǊƛǇǘƛƻƴ ŘΩune équipe 
SVP transmettre à info@rcpeqc.org 

 
 
Descriptif de la conférence : 
/ŜǘǘŜ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴ Ł ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ Ŝǘ !DLw ǇƻǳǊ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ Ŝǘ ŦŀƛǊŜ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ 
Ŝǘ ŘΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎΦ /ƘŀǉǳŜ ŀŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΣ Řŀƴǎ ǎŀ Ŧŀœƻƴ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΣ ŘΩŜȄŜǊŎŜǊ ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘΩŜƴ 
parler a le pouvoir de contribuer chaque jour à sa reconnaissance professionnelle. Que souhaitons-nous faire reconnaître? 
Que signifie pour nous : Être et agir en tant que professionnelles.ls de la petite enfance? Quels mots utilisons-nous pour 
expliquer le travail extraordinaire réalisé auprès des tout-petits?  
 
WŜ Ǿƻǳǎ ŎƻƴǾƛŜΣ ǇŀǎǎƛƻƴƴŞǎ ŘŜ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΣ ǇƻǳǊ ǉǳΩŜƴǎŜƳōƭŜ ƴƻǳǎ Ŧŀƛǎƛƻƴǎ ǎǳǊƎƛǊ ƭŜǎ Ƴƻǘǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŀƭƛǎƳŜΦ [Ŝǎ Ƴƻǘǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘƛǊŜΣ ƭΩexpliquer et le faire valoir! 
 
À propos de la conférencière:  
WŜ ǎǳƛǎ ǳƴŜ ŀŘƳƛǊŀǘǊƛŎŜ ƛƴŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Řǳ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΦ 9ƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ŦƻǊƳŀǘǊƛŎŜΣ ƧΩŀƛ ǎƛƭƭƻƴƴŞ ƭŜ 
vǳŞōŜŎ Ŝǘ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ ŘŜǎ ƳƛƭƭƛŜǊǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ w{DE. Ce ǎƻƴǘ ŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ƳΩƻƴǘ ƛƴǎǇƛǊŞŜΣ ŀǳǘŀƴǘ ǇŀǊ ƭŜǳǊǎ ŀŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ 
ƭŜǳǊǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǉǳŜ ǇŀǊ ƭŜǳǊǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ŀǳȄ ƳƛŜƴƴŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ ŎŜǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ όōƛŜƴǾŜƴǳŜ ƭŜǎ ƎŀǊǎΗύ 
que je souhaite apporter une contribution pour faire savoir à tous, parents, partenaires, amis, parenté, communauté, 
gouvernement, que NOUS sommes les professionnelles.ls de la petite enfance.  
 
WΩǆǳǾǊŜ Ŝƴ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜ ŘŜǇǳƛǎ ǇǊŝǎ ŘŜ пл ŀƴǎΦ WŜ ǎǳƛǎ ŦƻǊƳŀǘǊƛŎŜΣ ŀǳǘŜǳǊ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎΣ ŎƻƴǎǳƭǘŀƴǘŜ ŎƘŜȊ 
CASIOPE et propriétaire ŘŜ [ŀ tŜǘƛǘŜ [ŜœƻƴΦ WΩŀƛ ŜȄŜǊŎŞ ƭŜǎ ƳŞǘƛŜǊǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜΣ ŎƻƴǎŜƛƭƭŝǊŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ 
au sein des services éducatifs et de leur réseau associatif. Je collabore actuellement avec le Regroupement des CPE en 
offrant la formation GloBBulles. 

https://www.rcpeqc.org/formulaire-d-inscription
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_779398a412ad4990b674a515e0ef8756.docx
mailto:info@rcpeqc.org
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GESTIONNAIRES DES CPE ET DES BUREAUX COORDONNATEURS 

/Ŝǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǊŜƎǊƻǳǇŜƴǘ ƭŜǎ ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ŘŜǎ /t9 Ŝǘκƻǳ ŘŜǎ ōǳǊŜŀǳȄ 

ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊǎΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳǘŀƎŜΣ ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ Ŝǘ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 

connaissances. 

CƻǊƳǳƭŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ 
 
Nouveauté! 

[ΩƛƴǎǇŜŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŘŜ ƭΩŀƛǊŜ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜ ŘŜ ƧŜǳ 
ŘΩǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ 

 
Formatrice : Sylvie Melsbach 
Date : 12 avril 2023 
Heures : 9h à 16h 
Mode : présentiel, au RCPE 
Tarif : 150$ 
 

Table de travail des gestionnaires de BC 
 
Animatrice : Élise Paradis 
Dates: 12 octobre (V) 13h15, 9 novembre 9h à 12h,  
8 décembre (V) à 13h15, 14 février (V) 9h à 12h,  
30 mars (V) à 13h15, 11 mai à 9h.  
Tarif :  Gratuit pour les membres  
 
(P) = présentiel    (V) = visioconférence 

/ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƴƻǳǾŜaux et 
nouvelles gestionnaires 

 
Animatrice : Nathalie Roy 
Dates : 5 octobre, 2 novembre, 7 décembre, 25 
janvier, 22 mars, 26 avril 
Heures : 13h à 16h  
Mode : visioconférence (ZOOM) 
Tarif : 350$ 
 
Lõincontournable  pour le/la gestionnaire  

nouvellement en poste ! 

Nouveauté! 
<ǘǊŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘeur(trice) attitré (e) de 5 bébés, ça veut 
dire quoi dans une pouponnière de 10 ou 15 bébés? 
 
Formatrice : Céline Poulin 
Date : 9 novembre 2022 
Heures : 9h à 16h 
Mode : présentiel, au RCPE 
Tarif : 150$ 
* Formation regroupant éducatrices et gestionnaires 
à la pédagogie 

/ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘŜ 
la pédagogie 

 
Animatrice : Martine Asselin 
Dates : 8 novembre, 17 janvier, semaine du 13 
février (sous-groupe), 18 avril 
Heures : 13h à 16h 
Mode : visioconférence (ZOOM) 
Tarif : 250$ 
 
            Consultez la vidéo de présentation! 
 

Nouveauté! 
{ƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƎǊŃŎŜ ŀǳȄ 

routines de pensée 
 
Animatrice : Martine Asselin 
Date : 24 janvier 2023 
Heures : 9h à 12h 
Mode : visioconférence (ZOOM) 
Tarif : 90$ 
 

 

Le cadre éducatif en multiâge : un contexte 
ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŀǳǘƘŜƴǘƛǉǳŜΗ 

 
Formatrice : Isabelle Dubé 
Date : 9 novembre 2022 
Heures : 18h à 21h 
Mode : visioconférence (ZOOM) 
Tarif : 90$                           

Gestionnaires intéressé(e)ǎ Ł ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ 
de pouponnière vers le suivi du rythme des poupons 

et des trottineurs 
 
Formatrice : Céline Poulin  
Date : 28 mars 2023 (nouvelle date) 
Heures : 9h à 16h 
Mode : présentiel, au RCPE. 
Tarif : 150$ 

https://www.rcpeqc.org/formulaire-d-inscription
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_e44021e846c84e57826290911c43b608.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_e44021e846c84e57826290911c43b608.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_bce30735f5bd4ef0a3a864bd96742d78.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_57aaad432b5a4c4a8b0dfd91ac28ca16.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_57aaad432b5a4c4a8b0dfd91ac28ca16.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_1078aaec4fdb4e41a66e427da46ac0d6.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_1078aaec4fdb4e41a66e427da46ac0d6.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_fc9c76d78f7d4f63a99375777189f774.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_fc9c76d78f7d4f63a99375777189f774.pdf
https://video.wixstatic.com/video/934fe5_8798d5b13deb4e6baca60d13b8dba016/1080p/mp4/file.mp4
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_f300cca75afb4ce786d7715bfca6b15d.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_f300cca75afb4ce786d7715bfca6b15d.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_02e089b1355e4597aad8e836d4516635.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_02e089b1355e4597aad8e836d4516635.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_bb063676d02341e38c135b18025a08e6.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_bb063676d02341e38c135b18025a08e6.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_bb063676d02341e38c135b18025a08e6.pdf
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COURTES CONFÉRENCES 
 
Ces courtes conférences ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ Ŝƴ ƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ou lors de 
ƭΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŀƴƴǳŜƭƭŜΦ 9ƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ Ł ǳƴ ǎǳƧŜǘ ǘǊŝǎ ǇǊŞŎƛǎ Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ 
ǎǳǊ ŘŜǎ ŀǎǇŜŎǘǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ Ŝǘκƻǳ améliorer. 
 

CƻǊƳǳƭŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ 
 

  
FORMATION EN PREMIERS SOINS 
 
Ces formations sont réalisées par GESTION PARAMEDICAL et permettent de réaliser la formation de secourisme 
complète ou sa mise à jour. 

 
[Ŝǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝƴ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ǎƻƛƴǎ ǎƻƴǘ ƻŦŦŜǊǘŜǎ Ł ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǇŀǊ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ GESTION PARAMÉDICAL.  
 
INSCRIPTION : 1-888-926-2301 # 244 (IMPORTANT - Mentionnez le code : RCPE0312)  
* fournisseur agréé William COOP 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Émotions Υ ƳƻŘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛΗ 
 

Conférencière : Caterine Robillard 
Durée : 1h  
Mode : visioconférence Zoom ou présentiel 
Tarif : 475$ + taxes (+ frais de déplacement si en 
présentiel) 

[ΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘŜ : comment faire pour y 
arriver?! 

 
Conférencière : Caterine Robillard 
Durée : 1h  
Mode : visioconférence Zoom ou présentiel 
Tarif : 475$ + taxes (+ frais de déplacement si en 
présentiel) 

[Ŝǎ ōƛŜƴŦŀƛǘǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ 
ƭΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴ ƳƻǘǊƛŎŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŜ 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

 

Conférencier : Michel Goyette 
Durée : 1h30 à 2h 
Mode :  visioconférence Zoom ou présentiel 
Tarif :  Contactez-nous pour obtenir une offre de 
service. Cette conférence ne permet pas la 
tarification régulière. 

[ΩŀǊǘ ŘŜ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ǎŀ Ǿƛǘŀƭité 
 

Conférencier : David Lee Lalonde 
Durée : 2h 
Mode : Visioconférence ZOOM  
Tarif : Contactez-nous pour obtenir une offre de 
service. Cette conférence ne permet pas la 
tarification régulière. 
 
             Consultez la vidéo de présentation! 
 

https://www.rcpeqc.org/formulaire-cle-en-main
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_3dd0cbdcd5be403f9712ef04a1e048ea.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_fbea67e2a8db4fdba503734ca384b655.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_fbea67e2a8db4fdba503734ca384b655.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_a5996d99d5fc46ebbd584469180f5332.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_a5996d99d5fc46ebbd584469180f5332.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_a5996d99d5fc46ebbd584469180f5332.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_a063c1357d8649eb8561cecd33ed95ed.pdf
https://video.wixstatic.com/video/934fe5_1353fe669ca145f8b54102cb0f167b7e/360p/mp4/file.mp4
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PERSONNEL DES BUREAUX COORDONNATEURS 
 
/Ŝǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǊŜƎǊƻǳǇŜƴǘ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŘŜǎ ōǳǊŜŀǳȄ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊǎΣ ŀŦƛƴ 

de permettre le ǊŞǎŜŀǳǘŀƎŜΣ ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ Ŝǘ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎΦ 

CƻǊƳǳƭŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ  
 

Table des agent(e)s administratif(ve)s BC 
 

Animatrice : Amélie Diamond 
Dates : 19 octobre, 14 décembre, 22 février, 19 avril 
Heures : 9h à 12h 
Mode : visioconférence ZOOM  
Tarif : 250$ 
                             
                            

/ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜǎ !/{t¢ 
 

Animatrice : Danie Côté 
Dates : 26 octobre, 30 novembre, 15 février, 5 avril 
Heures : 13h à 16h 
Mode : visioconférence ZOOM  
Tarif : 260$  

 
Consultez la vidéo de présentation! 

 

/ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜǎ !/ 
 

Animatrices : Eve Michaud et Élise Paradis 
Dates : 26 octobre, 15 mars, 20 avril et 31 mai. 

Heures : 13h à 16h 
Mode : visioconférence ZOOM 

Tarif : 250$ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Une toute nouvelle formation 
45h pour les requérantes et les 

RSGE est maintenant disponible! 
 
 
Vous êtes un bureau coordonnateur et vous 
désirez en savoir davantage, contactez-nous 
Ł ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ : info@rcpeqc.org 
 
 

Pour consulter le plan de formation, 
cliquez  ici. 

 
 
 
 
 

https://www.rcpeqc.org/formulaire-d-inscription
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_8d9b3877418245e69b02dd62fd34ba60.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_a51f4d86dc8e4c6da586304fc406caae.pdf
https://video.wixstatic.com/video/934fe5_f7b5d48f44ec4b63b4cf6931db2e4dd7/360p/mp4/file.mp4
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_eadc87ce6f0344ffba58d934e9b3acd4.pdf
mailto:info@rcpeqc.org
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_32514c41f7a744a29e5544491e908b16.pdf
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RESPONSABLES 5Ω¦b {9w±L/9 59 D!w59 ;5¦/!¢LC 9b aL[L9¦ C!aL[L![ 
 
Bien que les formations régulières puissent être réalisées auprès des RSGE, ces formations ont été 
spécialement conçues pour répondre aux besoins spécifiques de cette clientèle. Contactez-nous pour 
déterminer le moment de la formation! 

 
 

CƻǊƳǳƭŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ 
 

 Le partenariat avec les parents, un précieux allié! 
Formatrice : Danie Côté 
Durée : 3h  

Mode :  visioconférence ZOOM 
Tarif : Contactez-nous pour obtenir une offre de 
service. Cette formation ne permet pas la tarification 
régulière. 
 

Consultez la vidéo de présentation! 
 

Et si on explorait les arts et les sciences en milieu 
familial 

Formatrice : Martine Hébert 
Mode : visioconférence ZOOM ou présentiel 
Tarif : (3h) 750$ (prix plancher) ou 45$/participant(e) 
         (6h) 1400$ (prix plancher) ou 80$/participant(e) 

En route vers la maturité scolaire 
Formatrice : Danie Côté 
Durée : 3h 
Mode : visioconférence ZOOM 
Tarif : Contactez-nous pour obtenir une offre de 
service. Cette formation ne permet pas la tarification 
régulière. 
 

Consultez la vidéo de présentation! 
 

 9ǘ ǎƛ ƻƴ ŜȄǇƭƻǊŀƛǘ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ƳǳǎƛŎŀƭŜ Ŝǘ 
dramatique en milieu familial 

Formatrice : Martine Hébert 
Mode : visioconférence ZOOM ou présentiel 
Tarif : (3h) 750$ (prix plancher) ou 45$/participant(e) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.rcpeqc.org/formulaire-cle-en-main
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_658d2f8bbadc4335af668ccbbed39a9b.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_658d2f8bbadc4335af668ccbbed39a9b.pdf
https://video.wixstatic.com/video/934fe5_a921c934e25149a8b2ccf2dfc0352930/360p/mp4/file.mp4
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_7994b6430ba34feaa6df2746ff7da968.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_7994b6430ba34feaa6df2746ff7da968.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_c96cd55d14604bdbbd87d8186ba774ae.pdf
https://video.wixstatic.com/video/934fe5_3e2bc211fd204bd2ae2a4dcf8a8e9996/360p/mp4/file.mp4
https://video.wixstatic.com/video/934fe5_3e2bc211fd204bd2ae2a4dcf8a8e9996/360p/mp4/file.mp4
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_186d8185866f42f3ad31ede317c30ade.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_186d8185866f42f3ad31ede317c30ade.pdf
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ÉDUCATEUR(TRICE)S SPÉCIALISÉ(E)S 
 
/Ŝǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜƴǘ ƭŜǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊόǘǊƛŎŜύǎ spécialisé(e)s afin de 

ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳǘŀƎŜΣ ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ Ŝǘ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎΦ 

CƻǊƳǳƭŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Webinaires interactifs 
 

[Ωéducateur(trice) spécialisé(e) en service éducatif à 
la petite enfance; son apport particulier pour les 
enfants qui présentent des besoins particuliers. 
Animatrice : Marie-Claude Belleau 
Dates : 11 octobre, 8 novembre, 6 décembre, 16 
janvier et 20 février 
Heures : 14h à 16h  
Mode : visioconférence ZOOM  
Tarif : 215$ À la carte : 50$ 

Communauté inclusive pour les éducateur(trice)s 
spécialisé(e)s ǆǳǾǊŀƴǘ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ Ł ƭŀ 

petite enfance 
 

Animatrice : Marie-Claude Belleau 
Dates : 1er novembre, 19 décembre, 21 février, 24 
avril et 20 juin (nouvelle date) 
Heures : 13h30 à 16h30 
Mode : visioconférence, ZOOM 
Tarif : 250$ 

Nouveauté! 
Sensibilisation aux caractéristiques du trouble du 
ǎǇŜŎǘǊŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘƛǎƳŜ : les défis au quotidien pour 

ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ǎƻƴ ƳƛƭƛŜǳ de garde 
 

Formatrices : Geneviève Montreuil et Meggy 
Gagnon-April 
Dates : 1er et 15 mai 2023 (2 blocs) 
Heures : 18h30 à 20h30  
Mode : visioconférence TEAMS 
Tarif : 20$   
 
* Formation réalisée par le CISSS pour nos membres 
en Chaudière-Appalaches. 
 

 
 

Contactez-nous pour une offre de service 
personnalisée! 

 
 

https://www.rcpeqc.org/formulaire-d-inscription
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_4b12b5bf33a843199d26d6758a57dc40.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_67dafd9df276451480196b6511c83480.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_67dafd9df276451480196b6511c83480.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_67dafd9df276451480196b6511c83480.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_e1ff929389c54a3d8423c6ca17791f7d.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_e1ff929389c54a3d8423c6ca17791f7d.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_e1ff929389c54a3d8423c6ca17791f7d.pdf
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ÉDUCATEUR(TRICE)S DE LA POUPONNIÈRE  

Ces formations, conçues spécialement pour le personnel éducateur de la pouponnière, se réalisent en 
présentiel ou en visioconférence.  

 
CƻǊƳǳƭŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ  

 
Guider les trottineurs à résoudre leurs problèmes 

sociaux 
 

Formatrice : Céline Poulin 
Date : 21 février 2023 (Nouvelle date!) 
Heures : 9h à 16h  
Mode : présentiel, au RCPE 
Tarif : 150$ 
 

Nouveauté! 
Approche individualisée : « Au rythme du petit en 

pouponnière » 
 

Formatrice : Isabelle Dubé  
Date : 8 décembre 2022 
Heures : 18h30 à 21h30 
Mode : visioconférence ZOOM 
Tarif : 90$ 
 
Note : Contenu similaire et en cohérence avec la 
formation Au rythme du poupon (formatrice : Mme Céline 
Poulin).  
 

Accompagnement pour les équipes de la 
pouponnière vers les soins individualisés au rythme 

des petits 
 

Formatrice : Céline Poulin 
Mode : présentiel, au CPE 
 

Contactez-nous pour une offre de service 
personnalisée! 

Nouveauté! 
<ǘǊŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘeur(trice) attitré (e) de 5 bébés, ça veut 
dire quoi dans une pouponnière de 10 ou 15 bébés? 

 
Formatrice : Céline Poulin 
Date : 9 novembre 2022 
Heures : 9h à 16h 
Mode : présentiel, au RCPE 
Tarif : 150$ 
* Formation regroupant éducatrices et gestionnaires 
à la pédagogie 

 
 
   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.rcpeqc.org/formulaire-d-inscription
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_517f5ff2024941d38a44cffa3d76f3b1.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_517f5ff2024941d38a44cffa3d76f3b1.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_68662fc4866e4e49a4217e73c82e4d59.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_68662fc4866e4e49a4217e73c82e4d59.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_b10a2fa279ed435bb6a240c6ebd8af15.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_b10a2fa279ed435bb6a240c6ebd8af15.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_b10a2fa279ed435bb6a240c6ebd8af15.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_1078aaec4fdb4e41a66e427da46ac0d6.pdf
https://934fe52b-21fc-4a6a-a331-e8677de3de5b.usrfiles.com/ugd/934fe5_1078aaec4fdb4e41a66e427da46ac0d6.pdf


10 
Offre de développement professionnel 2022-2023 - Regroupement des CPE des régions de Québec et Chaudière-Appalaches 

Formations et conférences en mode asynchrone 
 
Ces formations préenregistrées permettent au participant de poursuivre son développement professionnel avec 
souplesse. /Ŝ ŘŜǊƴƛŜǊ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜ ƭŜ ǊȅǘƘƳŜΣ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ŜƭƭŜ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜΦ  
 

CƻǊƳǳƭŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ  
 

Programme éducatif Accueillir la petite enfance 
 
 
 
 
 
PERSONNEL ÉDUCATEUR 
 
 
 
 
 

 
{ǘǊǳŎǘǳǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ pour les éducateur(trice)s et les 

gestionnaires 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[Ω!./ Řǳ ǊŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Ŝƴ /t9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Descriptif : Cette présentation asynchrone propose de 
parcourir le programme éducatif Accueillir la petite 
enfance du ministère de la Famille.  
 
9ƭƭŜ Ŝǎǘ ǇŀǊǎŜƳŞŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜǎ ǘǊŝǎ ŎƻƴŎǊŜǘǎΣ ŘŜ ǾƛŘŞƻǎΣ 
ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǊŞŦƭŜxives et de quiz. 
 
* (Version abrégée) Les domaines de développement 
ne sont pas abordés. 
 
Durée : 1.5h Tarif : 20$ 
 

Descriptif : Les 5 modules qui composent la formation 
accompagnent les participants vers une meilleure 
compréhension des critères de qualité reconnus à travers 
des capsules vidéo, de courtes lectures et des exercices 
pratiques. Les participants seront invités à évaluer la 
ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ƻŦŦŜǊǘ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ 
guide détaillé offert dans le cadre de cette formation, soit 
ƭŜ DǳƛŘŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ Ŝǘ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭΦ  
 
 

Durée : 3h Tarif : 30$ (attestation émise) 
 

Descriptif : Cette formation est conçue pour le personnel 
voué à réaliser du remplacement en CPE. Elle permettra 
ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ ƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǊŜǉǳƛǎŜǎ ǇƻǳǊ ǊŜƳǇƭŀŎŜǊ ƭŜ 
personnel en CPE avec aisance et professionnalisme.  
 
Des exercices, des activités réflexives et des quiz sont 
proposés afin de permettre au participant ou à la 
participante de vérifier sa compréhension. 
 

 
Durée : 3h Tarif : 30$ (attestation émise) 
 

https://www.rcpeqc.org/formulaire-d-inscription
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_dea90c28f27d428d8f31cb8b40aa8b6b.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_dea90c28f27d428d8f31cb8b40aa8b6b.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_4bcf89193b2343c39b39e922a310129a.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_4bcf89193b2343c39b39e922a310129a.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_4bcf89193b2343c39b39e922a310129a.pdf
https://df10febd-ce5d-4c51-91ac-404a1d088abb.usrfiles.com/ugd/df10fe_b9d32d5d12fd49d4b8d6079569edbc9a.pdf
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[ŀ ƴǳƳŞǊŀǘƛŜΣ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ŎƻƳǇǘŜǊΗ 
 
Nouveauté! 

Descriptif : Parfois méconnue, parfois boudée, la numératie 
est pourtant tout aussi importante que la littératie pour le 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ǎŀ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜΦ  
 
/ŜǘǘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ŘŜ о ƘŜǳǊŜǎ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳ 
personnel éducateur de saisir la nature de ce concept et de 
ǇƭŀƴƛŦƛŜǊ ǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ 
éducatives permettant de soutenir cette composante du 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŎƻƎƴƛǘƛŦ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ  
 
Durée : 3h  Tarif : 40$ (attestation émise) 

 
 

 
 

[ΩŀǊǘ ŘΩŀǇŀƛǎŜǊ ƭŜ ǎǘǊŜǎǎ Ŝǘ ƭΩŀƴȄƛŞǘŞ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ǘƻǳǘ-petits 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[Ŝ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ Ł 

ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FORMATIONS DISPONIBLES EN  
 

Descriptif : Conférence enregistrée le 27 avril 2022. 
 
Conférencier : David Lee-Lalonde 
 
Apaiser les enfants au quotidien est un art à cultiver. Cette 
conférence débutera par une vulgarisation de la 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǇŜǳǊΣ ƭŜ ǎǘǊŜǎǎ Ŝǘ ƭΩŀƴȄƛŞǘŞΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ ƭŜǎ 
différentes sources de stress en milieux de garde seront 
abordées afin de bien les saisir. Enfin, des pistes de 
réflexion et des stratégies accessibles seront présentées 
Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ǉǳΩƻƴǘ ƭŜǎ 
éducateur(trice)s sur la diminution du stress et de 
ƭΩŀƴȄƛŞǘŞ ǾŞŎǳ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 
 

 
Durée : 1.75h Tarif : 15$ 
 

Descriptif : Conférence enregistrée le 17 novembre 2022 
dans le cadre de la Grande semaine des tout-petits. 
 
Conférencier : George Tarabulsy 
 
Cette présentation porte sur la recherche qui fait le lien 
ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ - les interactions 
adulte-enfant qui le caractérisent - et la manière dont ces 
ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜǎ 
services de garde, notamment dans le contexte précis de 
ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜΦ [ΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜΣ ǇŀǊŦƻƛǎ ŎǊǳŎƛŀƭŜΣ ŘŜ 
ces interactions est également démontrée et soulignée, 
pour favoriser le développement des jeunes. Des enjeux 
spécifiques, touchants certains enjeux culturels et des 
défis du développement sont également abordés ώΧϐΦ  
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