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Introduction

.avec ma petite famille.

E




3

D®v e |

DIGITIGRADE

¢ MARCHE SUR LES
ORTEILS

® PREACTIVATION DU
TRICEPS SURAL
AVANT LE CONTACT

DES ORTEILS AVEC LE

SOL

PLANTIGRADE

oppement

ATTAQUE DU TALON

AGE : 12 A 24 MOIS

¢ MARCHE SUR LA
PLANTE DES PIEDS

¢ COACTIVATION DE
TOUS LES MUSCLES
ANTAGONISTES DE LA
JAMBE PENDANT LA
PHASE D'APPUI

¢ EVOLUTION DES CEN-
TRES DE CONTROLE
DESCENDANTS POUR
ASSURER L'EQUILIBRE

¢ DIMINUTION DE LA
CONTRACTION DES

MUSCLES DE LA JAMBE

¢ MODULATION DE

L’ACTIVITE DU TRICEPS

SURAL PENDANT
L'APPUI

¢ REDUCTION DU NIVEAU

DES POTENTIELS
REFLEXES MONOSY-
NAPTIQUES A

ADULTE

¢ ACTIVATION PAR
INNERVATION
RECIPROQUE DES
MUSCLES AGONISTES-
ANTAGONISTES DE LA
JAMBE
AUGMENTATION DE
LACTIVITE EMG DU
TRICEPS SURAL PEN-
DANT L'APPUI
DISPARITION DES

de

L’ETIREMENT

POTENTIELS REFLEXES

MONOSYNAPTIQUES

(Rigal 2003)
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